Tularémie (informace pro vefejnost)

Tularémie je nakazlivé bakterialni onemocnéni,
které postihuje pfedev§im zajice a hlodavce a je
pfenosné i na ostatni volné zijici i domaci zvifata a
na Clovéka. Tularémie je nakaza s pfirodni
ohniskovosti a jeji vyskyt v pfirodé je dan
predev§im existenci infikovanych hlodavcl, ktefi
jsou zdrojem nakazy a Cclenovcl sajicich krev
(komafi, mouchy, blechy, klistata, ovadi),
pusobicich jako pfenaSeci plvodce onemocnéni.
V CR bylo za poslednich 10 let hlaSeno ro&né
okolo 100 pfipadu onemocnéni lidi.

CR Ize hovoiit o nékolika oblastech, kde se
problémy s tularémii vyskytuji. Stalé problémy jsou
v Jihomoravském kraji, kde se vyskytuji ohniska
prakticky stale, obCasna ohniska jsou hlasena
zkrajd  JihoCeského, Kralovéhradeckého i
Pardubického.

Pokud se nakaza zjisti vramci provadéného
monitoringu u zajict, je to duavodem k pfijeti
veterinarnich opatfeni. VymeZ| se nékolikakilometrové pasmo, ze kterého se
odloveni zajici nesméji dostat do trzni sité. Pfi dodrzeni zasad hygieny a po
dostate¢ném tepelném zpracovani €lovéku nic nehrozi. Aby bylo uzemi s vyskytem
prohlaSeno za prosté, nesmi byt po dobu dvou let zadny pozitivni pfipad nakazy
zajice.

Preventivni epidemicka opatreni:
Zasadni obranou ¢lovéka pred onemocnénim je:

nesahat na uhynula zvirata v pfirodeé,

davat pozor pri stahovani a dalsi manipulaci se zajici (pouzivat rukavice),

jist dostatecné tepelné zpracované maso,

nepit neprovérenou vodu,

pouzivat ochranné pomtucky pfi manipulaci se senem a stelivem,

pfi manipulaci s podezrelymi €i uhynulymi zviraty, napfiklad v domacich

podminkach, se musi pouzivat gumové rukavice, nejist, nepit, nekoufrit a

po ukonéeni prace desinfikovat ruce omytim v 1 % chloraminu,

e vSechny predméty, pomicky a zafizeni, které prijdou do styku
s odlovenymi, utracenymi nebo uhynulymi zajici a hlodavci se musi
dezinfikovat 3% roztokem chloraminu,

e dbat pokynu organu statniho veterinarniho dozoru, kdyz se tularémie

v misté vyskytne.

Pfi podezieni z nakazy v pfirodé je nutné okamzité uvédomit mistni myslivecky
spolek nebo krajskou veterinarni spravu.



Pivodcem onemocneéni je bakterie Francisella tularensis.

Typ B se vyskytuje v Evropé a Asii a je obvykly u hlodavcl (mysi, zajici apod.), ptaku
a klistat. Je rezistentni na vnéjSi podminky, preziva dlouho ve zmrazeném i
vysuseném stavu a je schopen vyvolat infekci.

Klinicky obraz:

U Clovéka se po 1 - 10 denni (az 3 tydny) inkubacni dobé dostavi horecka, zimnice,
malatnost, zvraceni, prijem, bolesti hlavy a silné poceni, takze Casto tyto pfiznaky
byvaji pfipisovany chfipce. Navic se muze pfidat zdufeni mistnich uzlin, které muze
nasledné zhnisat.

Onemocnéni se vyskytuje v nékolika formach, které souviseji se zpisobem nakazy
(kozni cestou, vdechnutim, alimentarni cestou). SpoleCnym znakem vSech forem je
horeCka a celkova slabost. Pfi poranéni kize dochazi k nej¢astéjSi formé kozni,
vznika vied a zanét kuze. Postupné dochazi k zanétu lymfatickych uzlin a
lymfatickych cév. To se klinicky projevi zvétSenim a bolestivosti uzlin, které mohou
zhnisat a pfi provaleni hnisu vznikaji piStéle. Dojde-li k nakaze pfes spojivku, hovofi
se o tzv. o€ni formé. Ta se projevuje hnisavym zanétem viCek, oka a zdufenim
miznich uzlin. Forma plicni vznika po inhalaci kontaminovaného prachu a projevuje
se zanétem plic, kaslem, dusnosti a bolesti na hrudi. Po poziti kontaminované
potravy €i vody se rozviji ustni nebo strevni forma. Pfi ustni formé dochazi k zanétu
podcCelistnich miznich uzlin (probiha jako téZka angina). Pfi stfevni formé jsou Casté
bolesti bficha, prajem, zvétSeni sleziny.

U zvéfe se projevuji klinické ptiznaky po 2- 7 denni inkubaci ztratou plachosti, zjeZzenim srsti,
zajici jsou malatni a daji se snadno chytit. U ostatnich zvitat nejsou priznaky typické. U zajict
je castéjsi chronicky pribéh choroby, kdy se nakaza zjisti az pfi preventivni prohlidce na
honech. Zajici pii akutnim onemocnéni hynou béhem 7 - 10 dni v dobrém vyzivném stavu.

Diagnostika je zaloZena na epidemiologické anamnéze a lékafském vySetfeni.

Cesta prenosu:

Clovék muze onemocnét kontaktem s nemocnym (divokym ale i domacim — kocka)
zvifetem (pokousani, poskrabani), pfi manipulaci s takovym zvifetem (stahovani a
vyvrhovani). Pozitim nedostateéné tepelné upraveného masa z nemocnych zvirat.
Vdechnutim kontaminovaného prachu — manipulace se senem, pfenocovani ve
stohu. Pozitim kontaminované vody — studny, studanky kontaminované moci nebo
trusem drobnych hlodavcu, apod. Vyjimecné sajicim hmyzem (klisté).

Nejvy$3i nemocnost byla hlasena ve vékové skuping 35-54 let (42.5 %). V CR se
onemocnéni vyskytuje v pribéhu celého roku s maximem v lednu (40 %).

Obdobi nakaZlivosti a vnimavost:

Nakaza neni pfimo prenosna z ¢lovéka na ¢lovéka. U neléCenych pfipadu je
bakteriemie v prvych dvou tydnech onemocnéni, v lézich pfetrvava F.t. asi mésic (i
déle) po zaCatku onemocnéni. Hematofagni hmyz je infekéni asi 14 dna, klistata cely
zivot (2-3 roky). Kontaminované maso zustava infekéni i ve zmrazeném (-15°C)
stavu déle nez 3 roky. Vnimavost viCi nakaze je vSeobecna. Po infekci je
dlohoudoba imunita, avSak byly popsany i reinfekce.



Lédba:

Antibiotiky.

V pfipadé vyskytu onemocnéni jsou uvadéna kromé& obecnych pozadavku tato
mimoradna veterinarni opatfeni:

Z ohnisek je zakaz uvolhovani zajicu do obéhu.

Z ohnisek a ochrannych pasem je mozno povolit uvolnéni zajicl ke spotfebé
v domacnosti lovce i bez provedeného vySetfeni za podminky, ze je lovci
pfedano poucCeni o bezpe&ném zachazeni pfi zpracovani zvéfiny a po
dikladné tepelné uprave (70°C po dobu 10 min).

Z ochrannych pasem lze sérologicky negativni zajice, ktefi budou vySetfeni
rychlou aglutinaci (RA) zpracovavat do tepelné opracovanych vyrobku
v zavodech k tomu urCenych. Tito zajici musi byt doprovazeni veterinarnim
osveédCenim, tak jak je uvedeno v § 27 odst.1 pism. b) zakona €. 166/1999
Sb..

Uzivatelim honiteb v ohniscich a ochrannych pasmech je potfeba doporucit
vySetfovani ulovenych zajicd rychlou aglutinaci prostfednictvim soukromého
veterinarniho Iékafe, ohnisko mize byt odhlaseno, pokud v pozorovaci dobé
minimalné 2 let bude provedeno vysetieni vSech ulovenych zajict RA (uzivatel
honitby prokaze, ze vySetfil vSechny ulovené zajice) s negativnim vysledkem.
U honiteb s velmi nizkym poc¢tem ulovenych zajicli je mozné ohnisko odhlasit
v pfipadé, Zze pocet vySetieni je prukazny (95% pravdépodobnost zachytu
v pfipadé vyskytu), coz vyzaduje vySetfeni vSech ulovenych zajicl
s negativnim vysledkem, minimalné vSak deseti za lovnhou sezonu.

Mistni myslivecky spolek zajisti sbér uhynulych, vyhledavani a usmrceni nemocnych
zajicl ¢ hlodavcl a jejich odeslani k laboratornimu vy&etfeni. Tularémie je nebezpeénd
nakaza. Veterinarni sluzba pfi jejim vzniku vyhlasi ohnisko ndkazy a ochranné pasmo. V
ohnisku je nafizeno hubeni hrabo&(, mysi, hryzcl vodnich aj. V honitbdch s vysokym
vyskytem klistat se asanuji louky, pastviny a mista zamorend klitaty. VSechny honitby
na Uzemi ohniska a ochranného pasma musi byt pod veterindarnim dozorem.

V Pardubickém kraji jsou rozhodnutim Krajské veterinarni spravy vyhlaseny
tyto honitby jako ohniska nakazy tularemii:

honitba datum potvrzeni
okres . v owr o\ adresa :
(registracni Cislo): ohniska
CZ 53D00608 Chrast u Chrudimi 1.12. 1999
Chrudim CZ 53D00899 Chroustovice 13.12. 1999
CZ 53D00574 Ronov nad Doubravou 13.12. 1999
CZ 53D03061 Repniky 3. 12. 2001
Pardubice | CZ 53D02037 Bukovina nad Labem 3. 12. 2001
CZ 53D00327 Holice v Cechach 12.12. 2002
643971 Dolni Roven 27.12. 2000
CZ 53D00316 Horni Redice 20.12. 1999
CZ 53D02105 Kasalice, Lazne 8. 1. 2003
Bohdaned
CZ 53D02026 Moravany nad Lou¢nou 8. 12. 2003




CZ 53D01946 Opatovice nad Labem 8.1.2003
747670 Sezemice nad Lou¢nou 11. 1. 2002
CZ 53D01968 Staré Zdanice 31.12. 2003
784796 Vole€, Lazné Bohdanec 8. 1.2003
USt.I pad C7Z 53D00035 TEebovs',ka Obora, Dlouha 4.1 2008
Orlici Trebova
KONTAKTY:
Okresni myslivecka sdruzeni
OoMS Ulice Mésto PsC www
. Opletalova . www.myslivost.cz/omschrudim , tel.:
Chrudim 690 Chrudim II. 537 01 469 620 524, 724 121 844
. stirelnice . www.myslivost.cz/omspardubice ,
Pardubice Hirka 1789 Pardubice 12 530 21 tel.: 466 263 411
. v . www.myslivost.cz/omssvitavy, tel.:
Svitavy Vancurova 1 Svitavy 568 02 461 532 367
Usti nad Malé Hamry _ . www.myslivost.cz/omsustino , tel.:
orlici 355 sadfliceleile 26201 465 525 661

Krajska veterinarni sprava pro Pardubicky kraj:

Husova 1747, 530 03 Pardubice; tel. 466 768 670; fax.

Zpracovala MUDr. Jana Darikova (21. 4. 2008)

466 263 101; kvse@svscr.cz



