Informace pro cestovatele do Dubaje a riziko v souvislosti s vvskvtem legioneldzy

ECDC hodnoceni rizika pro cestovatele EU

Od fijna 2016 do 27. ledna 2017 bylo zaznamenano 37 pfipadi onemocnéni legionafskou
nemoci u turistll z Velké Britanie, Nizozemska, Svédska, Francie, Némecka, Dénska, Belgie
a Svycarska, ktefi pobyvali v Dubaji. Jedna osoba onemocnéni podlehla.
Dosud posledni pfipad onemocnéni byl zaznamenan 16. 1. 2017. Ze tfi klinickych vzorkii od
zminénych pacientii, které byly k dispozici, byl diagnostikovan pivodce — Legionella
pneumophila sg 1, ST 616, ktery se v Evropé nevyskytuje.
S ohledem na dosavadni pokracujici trend, svédéici pro stalou pfitomnost rezervoaru nakazy
v této lokalité, informujeme cestovatele do Dubaje o preventivnich protiepidemickych
opatfenich.
Z divodu $ifeni pivodce ndkazy vodnim aerosolem se proto doporucuje

- Radgji koupani ve vané misto sprchovani

- Vyvarovat se vodnimu aerosolu ze sprchy, vifivky a dal3ich vodnich atrakci.

Zejména osoby star$i 50 let véku, kufaci, osoby se sniZenou imunitou, které pobyvaly
v Dubaji a doslo u nich k infekci dychacich cest (zanét plic, teplota, kasel) v pribéhu 2 -10
dnti po navratu do CR, by mély neprodlené vyhledat Iékafskou péci a uvést sviij pobyt
v Dubaji. Tyto informace umozni pfipadnou v¢asnou diagnézu onemocnéni a jeho adekvatni
antibiotickou lécbu.

Legionaiska nemoc se projevuje atypickym zanétem plic, nejastéji vyvolanym bakterii
Legionella pneumophila. Dalsim klinickym projevem muze byt tzv. Pontiacka horecka
s mirné&j$imi respiranimi projevy bez zanétu plic. Legionafskd nemoc je charakterizovana
hlavné vysokou hore¢kou, suchym kaslem a neurologickymi obtizemi. Mohou se vyskytnout
i zazivaci priznaky a prijem. Inkubaé¢ni doba se pohybuje v rozmezi 2-10 dni, vyjime¢né 19
dnii. Nakaza se $ifi zejména vodnim aerosolem. Vci této nakaze jsou vice vnimavejsi muzi
nez-li Zeny, osoby star$i 50 let a osoby se sniZenou imunitou.

Legionafsk4 nemoc se neprenasi z ¢loveka na ¢loveéka, proto neexistuje riziko dalsiho Sifeni
nakazy od cestujicich z Dubaje do Evropy.



