Piiloha é. 6

PREHLED STAVAJICICH SCREENINGOVYCH PROGRAMU

Vyskyt zhoubnych nadortt ma u populace v CR dlouhodobé vzristajici tendenci. Celkové
¢inil pocet vSech nové diagnostikovanych nadorovych onemocnéni v letech 1995 — 1996 cca
56 577 ro¢ng, v letech 2004 — 2007 pak cca 71 579 ro¢né, coz je nartst o 27%.

Za uc¢inny prostiedek v boji proti nartistu incidence zhoubnych nadort a jako ucinny nastroj
napomahajici jejimu poklesu jsou povazovany celoplosné screeningové programy.

Screening je organizovany populacni program sekundarni prevence, ktery, pokud je dobie
organizovany:

e 7zajisti vysokou ucast klientt,
e zajisti adekvatni kvalitu diagnostického procesu,
¢ hodnoti vlastni vykon a optimalizuje se,

e nelze jej vSak zajistit bez prubézného sbéru a hodnoceni dat.

Cile screeningovych programi:
e odhalit v¢asna nebo prednadorova stadia nadorti a tim zahajit 1é¢bu co mozna nejdiive
e minimalizovat finan¢ni z4téZ zdravotniho systému, kterou tyto nemoci predstavuji

e minimalizovat lidské utrpeni, které nddorova onemocnéni zpisobuji.

MZ organizuje screeningové programy prostiednictvim jim zfizovanych komisi
e Komise pro screening mamarniho karcinomu od r. 2002
e Komise pro screening karcinomu délozniho hrdla od r. 2003

e Komise pro screening nadori tlustého stieva a kone¢niku — ¢innost obnovena v r. 2008.

Screening nadori prsu

VySetfeni hrazené z vefejného zdravotniho pojiSténi se provadi ve dvouletych intervalech
od 45. roku bez omezeni horni hranice véku. Kromé indikace na zaklad¢ véku zeny, muze byt
screeningové vySetfeni prsu doporuceno lékatem také z diivodu vysokého rizika vzniku
karcinomu prsu pii vyskytu alespon jednoho piipadu karcinomu prsu u Zenskych piibuznych
klientky v ptimé linii, u klientek, jimZ byly diagnostikovany mutace geni BRCA1 a BRCA2
na specializovanych pracoviStich nebo na =zakladé jiného specifického doporuceni
zdravotnického zatizeni nadorové genetiky.

Aktualni pokryti cilové populace mamografickym screeningem b&éhem doporu¢eného
screeningového intervalu dosahuje hodnoty cca 51,2%.

V soucasné dob¢ je akreditovano 66 mamografickych pracovist’.



Screening nadori délozniho hrdla

Na preventivni vySetfeni karcinomu d€loznitho hrdla ma v souladu s vyhlaskou
0 preventivnich prohlidkéach pravo kazda dospéla zena. Screeningovym vySetienim se rozumi
cytologické vySetfeni navazujici na preventivni prohlidku u registrujiciho gynekologa, které je
zenam hrazeno z prostfedkl veiejného zdravotniho pojisténi 1x za rok.

Zeny ve véku 25 — 60 let, které 2 roky nebyly v ramci gynekologické prevence vysetieny,
jsou zdravotni pojistovnou informovany o moznosti preventivniho gynekologického vysetreni
hrazeného z prostiedki vetejného zdravotniho pojisténi. Nedostavi-li se, je informovéna
kazdy nasledujici rok.

Aktualni pokryti cilové populace cervikalnim screeningem dosahuje hodnoty cca 48,4%.

V soucasné dobé¢ je akreditovano 46 cytologickych laboratoii.

Screening nadoru kolorekta

Screeningem  Kkolorektalniho karcinomu (KRK) se rozumi organizované, kontinuélni
a vyhodnocované Usili o Casny zachyt zhoubnych nddor kolorekta provadénim preventivnich
vysetieni na okultni krvaceni ve stolici (TOKS) ve véku od 50 do 54 let v jednoro¢nim intervalu. Od
véku 55 let se asymptomatickym (bezpiiznakovym) jedinclim nabizi bud’ opakovany test na okultni
krvaceni ve stolici ve dvouletém intervalu, nebo jako alternativni metoda primarni screeningova
kolonoskopie, ktera mize byt v intervalu 10. let zopakovana.

Aktuélni pokryti cilové populace kolorektalnim screeningem dosahuje hodnoty cca 17,9%.

V soucasné dobé¢ je akreditovano 160 screeningovych pracovist’.

Ministerstvo zdravotnictvi v ramci Systému podpory prevence vybranych nadorovych
onemocnéni v CR — screeningové programy piipravilo projekt tzv. adresného zvani s vyzvou
k navstéve preventivniho vysetieni, na némz participuji vSechny zdravotni pojistovny. Projekt
bude zahdjen v lednu 2014, celkové mize byt v piipadé opakovaného zvani osloveno az 3,5
miliont lidi. Rozesilani dopisti bude podpofeno celorepublikovou informaéni kampani. Jejim
cilem je upozoriiovat pojiSténce na nutnost péce o své zdravi.



