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Virova hepatitida E
nejcastejsi pricina virové hepatitidy na svete

1983 virus identifikovan v elektronovém mikroskopu,
pojmenovan

1990- genom HEV naklonovan a sekvenovan

C.




Virus hepatitidy E

RNA virus —rod Hepevirus — ¢eled’ Hepeviridae
— genotyp la-1b, 2a-2b — vyhradné lidsky
— genotyp 3a-3j, 4a-4g — zvireci ( prase domaci, vysoka zveér, divoké
prase, mékkysi, hlodavci), mtize infikovat clovéka

Navrhovano nové rozdéleni do rodu
- Orthohepevirus — sav€i a aviarni izolaty HEV
- Piscihepevirus — izolaty HEV z ryb

vS§echny genotypy patri k jednomu sérotypu

uréeni mozného puvodu infekce:
stanoveni fylogenetickych pribuznosti analyzovanych kmenu

Zdroj: Kubankova M., Némecek V., Chalupa P., et al.; Virus hepatitidy E; o
Epidemiologie,mikrobiologie, imunologie 2016, 65, C.1



Virova hepatitida E u zvirat

HEV je schopen infikovat i jina zvirata nez primaty
mezidruhovy prenos viru mozny

1997 — prvni diagnostikovany pripad VHE u prasete
domaciho v CR

do r. 2012 vySetreno 395 prasat ze 32 chovu — ve 22
chovech HEV pozitivni (65,6%), prevalence 17,7%

izolaty HEV prasat velmi podobné izolatum lidi (genotyp 3)
prubéh onemocnéni u prasat asymptomaticky —

zadné klinicke priznaky, zadné makroskopické zmeéeny v
mase nebo na organech = onemocneni nelze rozpoznat
béehem béznych veterinarné hygienickych vysetreni ante ani
post mortem

Zdroj: VaSi¢kova P., Kralik P., Kubankova M., et al, Pavodce hepatitidy E nejen u

Py ch zvirat
v Ceské republice. Casopis zaméstnanc(i Vojenskych lest a statkti CR, s. p., r!n:’k' Vi,
podzim 2013:14-18 ’.,sSZU



Virova hepatitida E

Genotyp 1,2 Genotyp 3,4
Prenos Pfenos
* fekalne - oralni vodou -nedostateéné tepelné upravené masné vyrobky
-kontaminovana voda (morské plody, jahody) pri
epidemiich

-krev, krevni derivaty, transplantované organy

Vyskyt epidemicky: Vyskyt endemicky:
— gt 1- JV Asie, Afrika — Evropa, USA, Japonsko
— gt 2 - Mexiko, ¢ast Afriky — zoonoza
Pribéh onemocnéni: Pribéh onemocnéni:
podobny VHA vétsinou asymptomaticky, spontanni uzdrava
— ikterus cCasty — ikterus vzacné
— onemocnéni mladych osob — onemocneéni starSich osob
— 20% mortalita téhotnych ve — extrahepatalni manisfestace VHE:
3. trimestru tehotenstvi neurologické, postizeni ledvin
Neprechazi do chronicity Piechod do chronicity u imunosupfimévanych




Diagnostika VHE

« serologicke testy (anti HEV IgM, anti-HEV IgG)
— ruzna specifita i senzitivita = mozné ovlivnéni vysledku
séroprevalencnich studii

« primy prukaz virové RNA v séru a stolici —

u imunosuprimovanych nemusi dojit k dostatecné
tvorbeé protilatek, proto PCR co nejdrive

RT-qPCR: detekce infekcnich castic, stanoveni virové
naloze, zachyt ruznych izolatu HEV

« HEV antigen v séru a stolici — prukaz ¢asné faze VHE

Zdroj: Kubankova M., Némecek V., Chalupa P., et al.; Virus hepatitidy E; EpidemiolO%
mikrobiologie, imunologie 2016, 65, ¢.1



Lécba VHE a prevence ockovanim

Lécba:
« symptomaticka

 uimunosuprimovanych s chronickou VHE - redukce
Imunosuprese, ribavirin, pegylovany interferon-a

Prevence ockovanim:
- v Ciné registrovana oékovaci latka proti VHE (2011;
Hecolin), neni znama ucinnost proti genotypu 3

« WHO Global Advisory Group doporucuje provedeni
postmarketingoveé studie k odhadu ucinnosti teto vakciny
proti gt 3 (zdroj: Vox sanguinis, 2015, International Forum, Hepatitis E)



Poéet hlasenych pripadt virové hepatitidy E v CR

1996 - 2016
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Virova hepatitida E v CR
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Epidemie VHE v CR

e 26.1.-9.4.2009 Arnoltice (420 obyvatel), okr. Décin
13 nemocnych — 3 osoby s priznaky typickymi pro VH,
10 asymptomatickych s normalnimi jaternimi testy
prenos nakazy: vyrobky ze zabijacky vyrobené v
konzumu ze surovin zakoupenych od reznika

e 25.12.-24. 2. 2012 okres Beroun

vysetreno 93 osob 4 pripady symptomaticke, 32
inaparentnich

prenos nakazy: jitrnice koupené v reznictvi



VHE v Evropé

* narust poétu onemocnéni v celé Evropé:
2011 - 2015 trojnasobne

* narust poctu HEV - pozitivnhich darcu krve v mladsSich
vekovych skupinach (Nemecko, Holandsko, Velka
Britanie)

* Vv ruznych zemich se lisi:
povedomi 0 nhemoci
diagnostika
dohled nad onemocnénim



VHE a aktivity ECDC

ECDC prosinec 2015:
e vznik mezinarodni expertni skupiny pro VHE

e shér informaci z jednotlivych Clenskych zemi a jejich
vyhodnocovani v ramci celého evropského regionu:

- surveillance VHE — typ, pokryti, organizace, sbhér dat,
case definice, aktualni a planované zmény

- diagnostika VHE — dostupné diagnosticke testy,
sekvenace

- udaje o pripadech onemocnéni VHE — vék, pohlavi,
cestovni anamnéza, epidemie, hospitalizace, umrti

- onemocnéni VHE v souvislosti s podanim krve,
krevnich derivatu a po transplantaci organu y
®
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Potransfuzni VHE - rok 2015

* v literature popsan jen omezeny pocet potvrzenych pripadu
« pravdepodobné podhlasenost onemocneéni

« situace nejasna, vyzaduje detailni studie —

mirné onemocnéni se spontanni uzdravou u imunokompetentnich X
potencialné fatalni prubéh u imunokompromitovanych nemocnych

* neni jednotny pristup k vysSetrovani darcu krve
« technologie inaktivujici patogen v krvi nemusi byt ucinné
u neobalenych RNA viru jako je HEV

Zdroj: Vox Sanguinis (The International Journal of Transfusion Medicine), 2015, International Forum, Hepatitis E

SZU



Hepatitida E a bezpecné darcovstvi krve — rok 2017

« RNA VHE prokazana ve frakcionované plasme, ale prenos
HEV nepopsan - Evropska Pharmacopoeia vyzaduje
testovani na HEV frakcionované plasmy osetrené
metodami inaktivace patogena (solvent detergent treated
plasma)

* ohrozené skupiny: imunosuprimovani prijemci organu,
kostni drené, nemocni s chronickym onemocneni jater,
onkologicti pacienti aj.

* riziko onemocnéni po podani TRF je nizsi, nez u dietni
,,chyby“, stoupa u mnohonasobného podani TRF

modelova situace: podani krve od 13 darcu = stejné riziko
jako rocni expozice rizikovym potravinam

Zdroj:Domanovic¢ D., Tedder R., Bliimel j., et al;Hepatitis E and Blood Donation Safe /mfbelected
European Countries: a Shift to Screening; Eurosurveillance, Volume 22, Issue 167 a0gpy2017



Pristupy ke zlepseni bezpeénosti krve a krevnich derivatu

Inaktivace patogena v krevnich komponentach:

nemusi byt u¢inna u neobalenych RNA viru
ockovani rizikovych pacientu:

neni dostupna ockovaci latka

screening darcu krve:

- mozny, ale nerozsireny pro omezenou ucinnost a naklady - kontroverzni
opatreni v pripadé, ze neni eliminovano riziko nakazy z potravin
(srovnani s parvovirem B19 - nevysSetrovan)

- selektivni screening: zavisi na dostupnosti technologii a logistice —
nemusi byt levnéjsi

- ke zhodnoceni absolutniho prinosu screeningu HEV je potreba
podrobné znat vyskyt VHE u pacient, ktefri dostavaiji krev a jeji
derivaty HEV neg. a téch, kteri dostavaji nekontrolované krevni
pripravky

Zdroj:Domanovi¢ D., Tedder R., Bliimel j., et al;Hepatitis E and Blood Donation Safeggin/ Selected
European Countries.-a Shift to-Screening; Eurosurveillance, VVolume 22, Issue 16, ,;Cﬁ%"ZOl?



Screening darcu krve na HEV v Evropé

« 2016 : Irsko plosne, Velka Britanie selektivhe

« 2017: Holandsko a Velka Britanie plosne,
Nemecko a Francie — selektivne

 Dansko — rozhodnuti nezaradit HEV do
screeningu darcu krve

- ostatni staty (véetné CR) zatim nerozhodnuty

Zdroj:Domanovic D.,Tedder R., Bliimel j., et al;Hepatitis E and Blood Donation Safety in
Selected European Countries: a Shift to Screening; Eurosurveillance, Volume 22, Issue
16, 20 April 2017



Prevence VHE z hlediska verejneho zdravi

« eliminace dietnich rizik

- tepelna uprava masnych vyrobku pfi T>71°C,
minimalné 20 minut

- bezpecna voda

- dodrzovani hygienickych pravidel

* narust povédomi o VHE mezi odborniky i
laiky, zejména u osob v riziku zavazného
onemocneni



Zazitkova gastronomie

— poziti téechto nedostatecné tepelné upravenych dobrot muze vést
k onemocnéni VHE - zazitku, na ktery nezapomenete

, zabxjackove specr
Poaze z ceske '

VEP

e Dékuji za pozornost
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Average sickness rate/100 000 according to age groups
Viral hepatitis E in the Czech Republic
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Cases number according to region 1996 - 2014

Viral hepatitis E in the Czech Republic
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