Šatny a šatní skříňky – výpis pro potravinářské podniky




Nařízení vlády č. 361/2007 Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví při práci, ve znění pozdějších předpisů

§ 54 
Sanitární zařízení
 
	(1) Sanitárním zařízením pracoviště se rozumí šatna, umývárna, sprcha a záchod. Prostor sanitárního zařízení musí mít světlou výšku nejméně 2,30 m; pokud je jeho plocha větší než 30 m2, musí být nejméně 2,50 m. Provedení a vybavení sanitárního zařízení pracoviště musí odpovídat příslušné technické normě upravující požadavky na provedení a vybavení šaten, umýváren a záchodů. Požadavky na výslednou teplotu a výměnu vzduchu v sanitárním zařízení jsou upraveny v příloze č. 10 k tomuto nařízení, tabulce č. 1. Během směny nesmí být výsledná teplota v sanitárním zařízení nižší než teplota uvedená v příloze č. 10 k tomuto nařízení, tabulce č. 1.
 	
(2) Šatna musí být zřízena pro zaměstnance, který musí nosit pracovní oděv a nemůže se z hygienických, epidemiologických nebo jiných důvodů převlékat v jiném prostoru; šatny musí být odděleny podle pohlaví. Na pracovištích do 5 zaměstnanců lze používání šaten muži a ženami oddělit časově. Na pracovištích, kde zaměstnanci nemusí používat pracovní oděv nebo obuv, musí být vyčleněn prostor pro ukládání civilního oděvu a obuvi.
 
	(3) Šatna se umísťuje v prostoru snadno přístupném a stavebně odděleném od pracoviště a umývárny. Šatna, v níž se ukládá pracovní oděv, který může být znečištěn prachem, olovem, azbestem a látkami uvedenými v § 16, a pracovní oděv určený pro práci s biologickým činitelem skupin 2, 3 nebo 4, musí mít omývatelné stěny nejméně do 1,80 m. Šatna musí být vybavena uzamykatelnými skříňkami tak, aby bylo každému zaměstnanci umožněno bezpečné ukládání civilního oděvu, a lavicí nebo jiným sedacím nábytkem. Jestliže to povaha znečištění pracovního oděvu vyžaduje nebo jde-li o činnost epidemiologicky závažnou, musí být zajištěno oddělené ukládání pracovního a civilního oděvu. Pro zaměstnance, který si při práci silně znečistí obuv, se umísťuje před vstupem do šatny vhodné zařízení k jejímu očištění a umytí. Podlaha šatny musí být snadno omyvatelná. Požadavky na způsob ukládání pracovního oděvu zaměstnance při práci jsou upraveny v příloze č. 10 k tomuto nařízení, tabulce č. 2 a odpovídají nejpočetněji zastoupené směně.


Zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů

Hygienické požadavky na výkon činností epidemiologicky závažných 
§ 19 

(1) Za činnosti epidemiologicky závažné se považují provozování stravovacích služeb, výroba potravin, zpracování potravin, uvádění potravin na trh, výroba kosmetických přípravků, provozování úpraven vod a vodovodů, provozování holičství, kadeřnictví, pedikúry, manikúry, solária, kosmetických, masérských, regeneračních nebo rekondičních služeb, provozování živnosti, při níž je porušována integrita kůže.
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3.3 Šatna: Vymezený prostor určený k převlékání a přechodnému odkládání oděvů, obuvi a osobních předmětů nebo zavazadel.
3.4 Šatna pro zaměstnance: Samostatný stavebně vymezený prostor určený pro osoby (pracovníky) vstupující na pracoviště, kde je s ohledem na rizika práce nebo z důvodu nadměrného znečištění prostředí stanovena povinnost nosit pracovní oděv nebo pracovní obuv.
3.6 Šatní skříňka: Kompaktní uzavíratelná a uzamykatelná skříň stanovených rozměrů, konstrukce a vybavení určená k odkládání a skladování oděvů, obuvi a drobných osobních věcí uživatele; konstrukce šatní skříňky musí umožňovat bezpečné používání.
3.6 Jednoduchá šatní skříňka: Šatní skříňka sestávající z jedné skříňkové buňky (tj. z jednoho samostatného oddílu).
3.7 Zdvojená šatní skříňka: Šatní skříňka sestávající ze dvou skříňkových buněk (dvou samostatných oddílů) vzájemně oddělených pevnou celistvou přepážkou zamezující kontakt mezi pracovním a civilním oděvem uživatele a vytvářející dostatečnou bariéru proti pronikání znečištění, tekutin a pachů mezi jednotlivými buňkami.

4.4 Skříňkové šatny

4.4.1 Skříňkové šatny se vybavují jednoduchými nebo zdvojenými uzamykatelnými šatními skříňkami a sedacím nábytkem. Na jednu osobu musí připadat nejméně 0,40 m2 půdorysné plochy šatny. Při dimenzování půdorysné plochy šatny se vychází z předpokládaného počtu osob, které se mohou v šatně vyskytovat ve stejný okamžik (například počet osob v nejpočetněji zastoupené směně).

4.4.2 Šatní skříňky a skříňky na obuv musí být zhotoveny z hladkého dostatečně odolného a trvanlivého materiálu vzdorujícího vlhku a uvnitř opatřené omyvatelnou povrchovou úpravou a snadno větratelné. Šatní skříňky musí být v horní a dolní části opatřeny větracími průduchy zajištěnými mřížkami o celkové půdorysné ploše nejméně 100 cm2 na jednu skříňkovou buňku. Každá skříňková buňka musí být vybavena pevnou odkládací policí a dále šatní tyčí nebo dvěma závěsnými věšáky na oděvy.

4.4.3 Minimální rozměr jednoduché šatní skříňky určené pro jednoho uživatele je 300 mm x 500 mm x 1650 mm (šířka x hloubka x výška) V případě zdvojených šatních skříněk musí mít prostor určený pro uložení oděvu užitečnou výšku nejméně 1400 mm a užitečnou šířku nejméně 200 mm.

4.4.4 V jednoduché šatní skříňce je možné ukládat také obuv uživatele za předpokladu, že dispoziční řešení skříňky umožní, aby se obuv a oděv vzájemně nedotýkaly. V případě zdvojených šatních skříněk musí být obuv odkládána v samostatném prostoru odděleného přepážkou od prostoru určeného pro odkládání oděvu. Užitečná výška prostoru pro obuv musí být stanovena s přihlédnutím k druhu pracovní obuvi používané uživatelem, nejméně však musí činit 250 mm. Zdvojenou šatní skříňku lze nahradit dvěma jednoduchými šatními skříňkami.

4.4.5 Ukládání pracovních oděvů, resp. stanovení druhu a počtu šatních skříněk pro jednotlivé uživatele, se provádí na základě třídy práce z hlediska znečištění oděvů (viz tabulka 1).
Stav k 1. 1. 2023
