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Pritomnost Mn v pitné vode

Casto spoleéné se Zzelezem, nepfiznivé ovlivnéni
senzorickych a uzitnych vlastnosti vody

Duvody k ur¢eni MH 0,05 mg/l jakostni, nikoliv zdravotni

PiVo 2012 - prekroCeni MH v % vySetfenych vzorku:
v' vod. > 5000 obyv. : 0,8 %
v' vod. <5000 obyv. : 4,4 %
v vef. a kom. studny : 10,9 %
Vyjimky 2012: ze 234 oblasti mangan ve 14 oblastech s 4178
obyvateli (0,15 — 2,0 mg/l)
PocCet vodovodu — median 2012:
v 127 vodovodu >0,05 mg/I
v" 53 vodovodu >0,10 mg/I
v" 19 vodovodl >0,20 mg/l



Fyziologie a toxikologie

Esencialni prvek, regulace vstrebavani z potravy,
individualni rozdily, vyssi prijem u deti, pronika
placentarni i hematoencefalickou bariérou

Dop. denni privod kolem 2 mg, skutecny az 12 mg
CR 2010/2011 (dietarni monitoring SZU):

— prumeér populace: 0,05 mg/kg/den

— 4-6 let: 0,20 mg/kg/den

— hl. zdroje: pecCivo, Caj, mouka, kompoty, banany, dzusy
Inhalacni expozice - prokazana neurotoxicita

Peroralni expozice - omezené doklady, kazuistiky,
studie u starsi populace, studie u deti



Mn z pitné vody — studie neurotoxicity u deti

> Cina (He et al. 1994), 92 dé&ti 11 - 13 let, MnW 240 - 350 pg/l, ve srovnani s
kontrolni skupinou (MnW 30 — 40 ug/l):

vySSi obsah Mn ve viasech (MnH) a krvi, horsSi vysledky v testech manualni

zrucnosti a rychlosti, kratkodobé paméti, visualni identifikace a ve Skolni
vyuce

> Bangladés (Wasserman et al. 2005), 142 déti 10 let, primér MnW 800
Mg/l (4 — 3900 ug/l): 4 skupiny
<200 g/l x >1000 ug/l, rozdil v arovni intelektualnich funkci
> Bangladés (Khan et al. 2011), 201 déti, 8-11 let, prumér MnW 890 ug/I
(40 — 3440 ug/l): 4 skupiny
vztah k porucham chovani ve Skole (nepozornost,vyrusSovani,agresivita)

» Bouchard et al. 2007 — Quebec, pilotni studie, 46 déti, 6 -15 let, dvé
studny pramér MnW 610 ug/l, resp.160 pg/l:

MnH, hyperaktivita, opozicni chovani

» Bouchard et al. 2010 — Quebec, 362 déti 6-13 let, prumér MnW 98 ug/I,
pfivod Mn z vody a potravy, 5 skupin — median MnW 1, 6, 34, 112, 216 ug/l
plynuly vztah pro MnW a snizeni 1Q

vztah pro MnH jen pro mangan z vody, nikoliv z potravy
vztah pro snizeni 1Q silnéjsi pro MnW neZli vypoéteny privod Mn z vody



Mn - referencni hodnoty

Podkladem horni okraj bezného rozmezi
dietarniho privodu 10 — 11 mg/den se

zohlednenim vyssi biodostupnosti Mn z vody

US EPA 1995: NOAEL 10 mg/den
— Dietarni RfD 0,14 mg/kg/den
— RfD z vody (MF 3) = 0,05 mg/kg/den

WHO 2003: NOAEL 11 mg/kg/den
— TDI z vody (UF 3) = 0,06 mg/kg/den



Smernice WHO pro kvalitu pitne vody

* Odborné podklady z r. 2003 se zaverem,
Ze nebezpecnost Mn z pitné vody neni
dostateCne prokazana (citace epid. studii
publikovanych do roku 2000)

* Doporucena hranicni koncentrace 0,4 mg/I
(20% TDI, hmotnost 60 kg, 2 | vody denne)

* Dodatek 2011 — pouze veta, ze dop.
koncentrace prevysuje bezne nalézané

hodnoty a neni nezbytne minena jako
podklad ke stanoveni zavaznéeho limitu !?



Pretrvavajici nejistoty

Kauzalni vztah ? Vliv jinych faktoru ?
Cesty a mira expozice Mn z pitné vody
Kvantitativni vztah expozice a ucinku

— referencni davka (TDI)

Kriticke obdobi expozice — stadia vyvoje
CNS

Aditivni ucinek s jinymi neurotoxickymi
agens (Pb)



Zavery k riziku Mn z pitné vody

Prokazané neurotoxicke ucinky pri inhalacni
profesionalni i neprofesionalni expozici
Pravdepodobné neurotoxicke ucinky i pri
expozici z pitné vody — citliva skupina deti

Pro hodnoceni rizika expozice z pitné vody neni
spolehliva referencni davka

Pri Fizeni rizika jsou proto duvody k pouziti
principu predbezné opatrnosti

Snizeni toler. koncentrace prispeje | ke zlepseni
senzorické jakosti ,kohoutkové®™ vody



